Umfangreiche Informationen zu Haut und Akne auf
www.anti-akne-pille.de

Neuer Servicebereich fur registrierte Nutzerinnen

Schoéne und makellose Haut — wer méchte das nicht? Zugegeben, im Spiegel
sieht man wohl selten die perfekte Haut und manchmal ist der Blick schon sehr
kritisch. Kleine Roétungen und Reizungen, und hin und wieder ein paar
Pickelchen, sind aber normal und kein Anlass zur Sorge. Und mit der richtigen
Pflege bekommt man solche ,Stérfalle” meist gut in den Griff. Aber man sollte
die Haut auch nicht vernachlassigen.

Akne muss behandelt werden

Eine Akneerkrankung ist mehr als eine kleine Hautstérung. Akne kann
bleibende und zum Teil entstellende Hautschaden nach sich ziehen. Bei
anhaltenden und schlimmer werdenden ,Pickeln® ist deshalb das einzig
Richtige der Besuch beim Facharzt.

Aber ein paar Antworten mdéchte man vielleicht schon vor dem Arztbesuch:
,Was ist normale Haut?“ und ,Wie viele Mitesser, wie viele Pickel deuten auf
eine leichte Akne hin? Woran erkenne ich eine schwere Akne?*

Viele Fragen zur Haut, ihrem Aufbau, ihrer Funktion und ganz speziell zu Akne
beantwortet die ,Webseite flir schone Haut‘, www.anti-akne-pille.de. Hier
erfahren Leserinnen und Leser zudem, warum es zwischen Sexualhormonen
und Akne einen Zusammenhang gibt und wie Akne behandelt werden kann.

Um den selbstkritischen Blick vor dem Spiegel ein wenig zu lenken, ist auf der
Website auch ein kleiner Akne-Test hinterlegt.

Beautytipps

Die Pflege der Haut ist immer wichtig, egal ob sie fettig oder trocken ist. Doch
was nltzt das beste Pflegeprodukt, wenn es nicht zum Hauttyp passt?
Hinweise zur richtigen Pflege flr den jeweiligen Hauttyp finden die User unter
dem MenUpunkt ,Pflegetipps — Hautpflege®. Schliel3lich kann die richtige Pflege
z.B. auch eine medizinische Aknetherapie unterstitzen und die erkrankte Haut
kann sich leichter erholen.

Registrierte Nutzerinnen kénnen ab sofort auf www.anti-akne-pille.de einen
individuellen Erinnerungsservice in Anspruch nehmen. Und damit der Spal®
nicht zu kurz kommt, gibt es dort auBerdem ein kleines Spiel zur virtuellen
Pickelbeseitigung.



